
 

 

Консультация для родителей  

«Значение экспериментальной деятельности для детей». 

 

Экспериментирование — это не только увлекательное и интересное занятие, но и 

ключевой элемент развития ребенка. Позвольте мне разъяснить, почему это так 

важно.  

Во-первых, экспериментирование способствует развитию творческого мышления у 

ребенка. Когда ребенок экспериментирует, он учится придумывать новые идеи, 

решать задачи нестандартным способом и видеть мир в целом иначе. Это важно 

для развития креативности и инновационного мышления, что в будущем позволит 

ребенку успешно справляться с трудностями и проблемами.  

Во-вторых, экспериментальная деятельность развивает у ребенка навыки научного 

познания. Когда ребенок проводит эксперименты, он учится формулировать 

гипотезы, наблюдать за процессом, делать выводы и анализировать результаты. 

Это помогает развить логическое мышление, умение анализировать информацию, 

делать выводы на основе фактов.  

Третий аспект, на который стоит обратить внимание, — это развитие социальных 

навыков. Во время экспериментов дети учатся работать в команде, делиться 

идеями,  

 



 

 

общаться, выслушивать других. Это помогает им развивать эмпатию, уважение к 

мнению других, умение спорить и находить компромиссы. Все эти навыки будут 

полезны ребенку в дальнейшей жизни, как в личной, так и в профессиональной 

сфере.  

Кроме того, экспериментирование способствует развитию мелкой моторики и 

координации движений. Когда ребенок занимается различными экспериментами, 

он тренирует свои руки, глазомер, чувство равновесия. Это важно для развития его 

моторики, что в дальнейшем поможет ему уверенно выполнять различные задачи, 

требующие точности и координации движений.  

Наконец, экспериментирование способствует развитию уверенности в себе и 

самостоятельности. Когда ребенок сам проводит эксперименты, ошибается, 

исправляет свои ошибки и достигает успеха, он учится верить в свои силы, быть 

самостоятельным, проявлять инициативу. Это важно для формирования личности, 

помогает ребенку находить свое место в обществе, строить отношения с 

окружающими.  

Чтобы способствовать развитию вашего ребенка через экспериментирование, вы 

можете применить следующие рекомендации:  

- Предоставьте ребенку доступ к разнообразным материалам для 

экспериментирования: воде, песку, краске, цветной бумаге, конструкторам и 

прочим предметам.  

- Поощряйте ребенка придумывать свои собственные эксперименты и 

исследования, задавать вопросы, искать ответы.  

- Поддерживайте интерес ребенка к науке и технике, проводите с ним совместные 

эксперименты, делитесь с ним своими знаниями и опытом.  

- Старайтесь создать условия для безопасных и интересных экспериментов: 

обязательно следите за тем, чтобы ребенок не травмировался и не наносил вред 

окружающим.  

Экспериментальная деятельность — это не только увлекательное, но и полезное 

занятие для вашего ребенка. Она способствует его всестороннему развитию, 

помогает выработать у него важные навыки и качества, необходимые для 

успешной жизни. Поэтому поощряйте вашего ребенка экспериментировать, и вы  

 



 

увидите, как он будет расцветать и становиться все более уверенным и 

самостоятельным.  

Примеры домашнего экспериментирования:  

1. Извержение вулкана – опыт с уксусом и щёлочью 

Хороший опыт, чтобы познакомить ребёнка с устройством вулкана. 

Что понадобится: уксус; две столовые ложки пищевой соды; две ёмкости — 

например, колбы, банки или стаканы. 

Пошаговая инструкция: 

Заполните уксусом примерно половину ёмкости. В другую ёмкость насыпьте соду. 

Наливайте уксус в ёмкость с содой до тех пор, пока вспененная сода не устремится 

вверх, напоминая извержение вулкана. Для большей зрелищности можно из 

пластилина слепить вулкан вокруг ёмкости с содой, а в уксус добавить пищевой 

краситель — так извержение будет цветным. 

2. Разноцветная молочная река 

Эксперимент с эффектной молочной рекой вызывает восторг у детей любого 

возраста — цветные узоры на молоке похожи на шедевр художника. 

Что понадобится: тарелка средней глубины; молоко; пищевые красители; ватные 

палочки; средство для мытья посуды или жидкое мыло. 

Пошаговая инструкция: 

Налейте молоко до середины тарелки. Добавьте немного красителей разного цвета. 

Предложите ребёнку коснуться молока ватной палочкой — сначала ничего не 

произойдёт. Теперь смочите ватную палочку в средстве для мытья посуды и снова 

прикоснитесь палочкой к молоку. Наблюдайте за появлением красивейших 

молочных «картин». 

3. Воздушный шарик, который надувается сам 

Эксперимент с воздушным шариком научно обосновывает факт того, что воздух 

способен высвобождаться в закрытых ёмкостях. Для детского понимания 

эксперимент довольно прост — его можно показать и малышу дошкольного 

возраста при условии, что всю работу сделает взрослый. 

 

 

 



 

Что понадобится: пластиковая бутылка объёмом 1 литр; сода; уксус; чайная ложка 

или воронка; один или несколько воздушных шариков. 

Пошаговая инструкция: 

Насыпьте соду в шарик с помощью ложки или воронки так, чтобы шарик оказался 

заполнен примерно на одну треть. Четверть бутылки заполните уксусом. Наденьте 

шарик на горлышко бутылки — сода начнёт пересыпаться в бутылку, а шарик 

надуется. 

4. Шагающая радуга 

В ходе эксперимента малыш изучит разные цвета и просто полюбуется необычным 

явлением. Ребёнку школьного возраста можно на примере опыта немного 

рассказать о принципе сообщающихся сосудов: о том, что одинаковые жидкости в 

связанных между собой сосудах в состоянии покоя всегда находятся на одном 

уровне. 

Что понадобится: семь одноразовых стаканчиков; вода; разноцветные пищевые 

красители; бумажные полотенца. 

Пошаговая инструкция: 

Налейте в четыре стакана воду: стаканы должны чередоваться — полный-пустой-

снова полный-снова пустой, заканчивается ряд наполненным водой стаканом. В 

стаканчики с водой добавьте пищевой краситель. Бумажные полотенца сверните в 

4-5 раз, чтобы получились трубочки — всего сделайте шесть бумажных трубочек. 

С помощью бумажных трубочек соедините соседние стаканы: в каждом стакане, 

кроме первого и последнего, окажутся части двух трубочек. Дождитесь, пока 

полоски окрасятся в разные цвета — получится необычная шагающая радуга. 

 


